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Curriculum personale :   (Aggiornamento 25/9/2025) 
 
 
ARMELLINO GIUSEPPE 
 

 
 
   
Nato a Torino  - 25/08/16963 
 
Titolo Studio :    Perito  Costruttore  Aeronautico.  
                             Frequenza presso Politecnico Torino 
 
 
 

Esperienza  personale 

Da oltre 39 anni (1986)   svolgo ricerca e pratica nelle Discipline Bionaturali,  Arti 
Marziali,  Yoga,   Shiatsu  e Qigong,  studio   possibilità  terapeutiche energetiche utilizzandole 
nella pratica quotidiana per il Benessere e la Crescita Personale.   

Mi  interesso di Reflessologia dal 1986    

Insegnante Yoga, mi dedico a diffusione  ed  insegnamento di Yoga,  Reflessologia  Plantare e 
Tecniche di Respirazione, Tecnica Metamorfica -  Biorisonanza - mediante  Corsi e Seminari 
base / Professionisti,  Conferenze divulgative.  

  
• Socio Fondatore / Docente   I.S.F.O.R.  Istit. Super. Formaz. Olistica in Reflessologia - 

Scuola Triennale  Reflessologia Plantare  - TORINO 

• Docente c/o Scuola Microbioma (Torino) - Scuola di formazione permanente in 
Microbioma  - Terzo Anno ( Ref. D.ssa M.L. Primo) 

• Referente  REFLEXOLOGY  EVOLUTIVE  ACADEMY  – Corsi Specialistici in Riflessologia 

•  
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Certified ODM International – N°. ODM registration 475/1517 – Lugano (CH) : 

• Certificazione Internazionale Docenti Riflessologia Certificati ISO 9001:2015 
International Accreditation of independent teachers and tenured teachers of 
professional  schools with IQF credits of level 5 

• Corso specialistico per  Certificazione Internazionale Docenti/Direttori di Enti 
Professionali   - Edizione speciale 2024/2025 – ODM International Training 
Organization – Lugano (CH) 
International Accreditation of Directors and Managers of Training Institutions and 
Professional Schools with IQF credits of level 6 – International Qualifications 
Framework 
 

• Conduco Conferenze, Corsi e Seminari rivolti ad operatori del benessere sia al pubblico 

•  

• Collaborazione  con Studi e Centri in Torino,  Lugano / Locarno - Svizzera (CH)  in qualità 
di Relatore Corsi di Educazione Internazionale Continua  (EIC) – in Riflessologia per Terapisti 
Complementari CH 

• Assistant Supervisor per Forever Living Products  - Prodotti Naturali Aloe Vera 
 

• Centro affiliato / Rivenditore  c/o Biotech Labs - Dispositivi innovativi nel campo 
della medicina quantistica 

 
              

Formazione  in  Discipline Bionaturali (DBN) 
 

• Diploma Cintura Nera  1 DAN – Karate Stile Shotokan  – 1995  -  Federazione  FESIK 

• Diplomato c/o  Federazione  Italiana  Reflessologia del Piede - Corso Triennale Reflessologia 
del Piede –  (Scuola  FIRP – Milano  1992-1995) 

• Corsi  Primo e Secondo  Livello  Qi Gong –   M.stro Lee Joseph Jintang  (1995) - Torino 

• Corso Insegnanti  c/o  Scuola FIRP (Torino)  - 2001 

• Tecnica  Metamorfica - Terapia Pre-natale -  Livello 1 e 2  (FIRP – Milano  2001)                                                        

• “ Reflessologia  Plantare come supporto nel malato oncologico”  - FIRP - Milano  2001    

• Attestato  Istruttore Yoga rilasciato da Scuola Vivekananda Kendra di Bangalore (India) tramite  
Scuola Shanti  (Torino) con Maestro Dott. James Eruppakkattu  -  Certificato  Svyasa  ( 2008-
2011 )            

• Corso  Shiatsu  c/o  Istituto Europeo Shiatsu  - IES – Torino - 2011 

• Corso “Le 5 Leggi Biologiche del Dr. Hamer” - Torino 2012 - Doc. Baciarelli  Emanuele ( 2012 ) 

• Corso “Legge Opposti Yin Yang in Reflessologia“ Doc. Mercanti Giovanni ISFOR (2016)  Torino 
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• CORSO  BLSD  – (Abilitazione  Utilizzo Defibrillatore DEA) – Torino  2018–2024 et 
aggiornamenti 

Argomenti / tematiche approfondite 

• SEMINARIO FORMATIVO  :   HEART  HEALING   - Joy & Roy Martina 

• SEMINARIO FORMATIVO  :   SUPERA I TUOI LIMITI   -   Roy Martina 

• OMEGA HEALING  - PREVENTION BRAIN TRAINING - Joy & Roy Martina 

• RIPROGRAMMA  IL  TUO CERVELLO  -  Dr. JOE DISPENZA 

• PROGRAMMAZIONE  NEUROLINGUISTICA  ( PNL ) 

• CRESCITA  PERSONALE   ( Tony Robbins ) 

• PSICO BIO-GENEALOGIA 

• RESPIRAZIONE  YOGICA  CONSAPEVOLE   e   TRAUMI  PRENATALI 

• CROMOTERAPIA  in  REFLESSOLOGIA -  MEDICINA ESOGETICA 

• AURICOLOREFLESSOLOGIA  

• MEDICINA CELLULARE  – Dr. Matthias Rath 

• RIFLESSOLOGIA CRANIALE – YAMAMOTO 

 
 

Seminari e Convegni Formativi in Medicina / PNEI / Microbioma / 
Omeopatia    

• “Microbiota nelle malattie digestive” –  30 Gennaio / 06-13-20 Febbraio 2024  BROMATECH 

 

• “ SIBO e DISBIOSI INTESTINALE “ – Bromatech – Dr. G. Prinzi – 11/3/2024 

•  

• “Patologia Generale della Proteina Spike – Vanda Omeopatici – (23/5/2024) 

 

• " DISPEPSIA FUNZIONALE E REFLUSSO GASTROESOFAGEO e ASSE MICROBIOTA - 

INTESTINO CERVELLO " – Bromatech (24/5/2024) - - Dssa Livia Emma e Dr. Prinzi Gabriele 

 

• “ DISPEPSIA FUNZIONALE e MRGE “ – Bromatech (5/3/2024) – D.ssa Livia Emma 

 

• " ASSE INTESTINO - CERVELLO e RITMI CIRCADIANI “   BROMATECH (15/2/2024)            

D.ssa Livia Emma 
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• ” MICROBIOTA INTESTINALE e MICROBIOTA RESPIRATORIO in PNEUMOLOGIA 

”    BROMATECH  TO  (2016)  Dr. Romeo Marcello 

• “La disbiosi del microbiota orale: cause, conseguenze e fattori 

correttivi”   Bromatech –  24 Gennaio 2024 – Dr. Romeo Marcello 

• AGING,  MALATTIE CRONICHE NON TRASMISSIBILI e MICROBIOTA -  Scuola di Alta 

Formazione ECM – SIBS (Società Italiana Biologia Sperimentale) -  23 Settembre 2023 
 

• MODULAZIONE  MICROBIOTA per APPROCCIO INTEGRATO AI DISTURBI della MENOPAUSA 

-  Dr. Fabio Chiesa – D.ssa Giulia  Dari -  Martedì 24 OTTOBRE 2023 
 

• MICROBIOTA E DISTURBI DELLA NUTRIZIONE E DELL’ALIMENTAZIONE SECONDO LA 

VISIONE DELLA PSICONEUROENDOCRINOIMMUNOLOGIA  - Dott.ssa Donatella De Colle, 

Dott.ssa Livia Emma  -  17 Ottobre 2023 

• IL MICROBIOTA NEL SOGGETTO ANZIANO: COME E PERCHÉ SI MODIFICA -  Prof.ssa Paola 

Rossi - Dott.ssa Daniela Ratto - Dott. Marcello Romeo  -  Martedì 18 aprile 2023 
 

• DISPEPSIA FUNZIONALE, REFLUSSO GASTROESOFAGEO E ASSE MICROBIOTA-INTESTINO-

CERVELLO  - Dott. Gabriele Prinzi - Dott.ssa Livia Emma  Martedì 4 aprile 2023 
 

• GONFIORE E DISTENSIONE ADDOMINALE FUNZIONALE: APPROCCIO PROBIOTICO 
INTEGRATO (07/03/2023)  -  Dr. Andrea Costantino – Dr.. Andrea Maglioni - 
Martedì 7 marzo 2023 

 

• “ OBESITÀ E SINDROME METABOLICA: IL RUOLO DEL MICROBIOTA E NUOVI 
INTERVENTI  DI INTEGRAZIONE PROBIOTICA E PREBIOTICA” - 23/02/2023   Dr. G.M. 

Ranalli – D.ssa Livia Emma 
 

•  ANSIA, STRESS E DEPRESSIONE: COME MODULARE L’ASSE INTESTINO-CERVELLO PER IL 
NOSTRO BENESSERE MENTALE - (16/02/2023) – Prof. Stupiggia – Prof. Marcello Romeo 

 

• “ LA SIBO (SOVRACRESCITA BATTERICA DELL’INTESTINO TENUE): ASPETTI 
FISIOPATOLOGICI, CLINICI E INTERVENTI CORRETTIVI INTEGRATI “ - (9 Nov 2022) – Dr. 
Gabriele Prinzi - Dr. Andrea Maglioni 
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• “ DISPEPSIA FUNZIONALE, REFLUSSO GASTROESOFAGEO E ASSE MICROBIOTA-INTESTINO-
CERVELLO ” 18 ottobre 2022Dott. Gabriele Prinzi - Dott.ssa Livia Emma 

  

• “ SQUILIBRIO DEL MICROBIOTA NELLA SINDROME DELL’INTESTINO IRRITABILE (IBS): DALLA 
PRATICA CLINICA AI NUOVI RISULTATI DELLA RICERCA “  -  TORINO ( 27 ottobre 2022 ) - 
Dott. Gabriele Prinzi 

• “  LONG COVID-19 GASTROINTESTINALE : RECENTI EVIDENZE DELLA LETTERATURA 

SCIENTIFICA ”                                                                                                                                                             

BROMATECH TO ( 20 SET 2022) - Dr. Andrea Costantino – Dr. Andrea Maglioni  

• “ Il GONFIORE ADDOMINALE: ASPETTI  FISIOPATOLOGICI, CLINICI ED INTEGRATIVI ”                                                                                                                                                             

BROMATECH TO ( 13 SET 2022) - Dr. Andrea Costantino – Dr. Andrea Maglioni  

•  

• “ ALTERAZIONI DELLA BIODIVERSITA’ DEL MICROBIOTA E LA REIMPIANTOLOGIA  

PROBIOTICA SELETTIVA ”                                                                                                                                                              

BROMATECH TO ( OTT 2022) - Dr. Stefano Manera – D.ssa Livia Emma – Dr. Marcello Romeo 

• " Reflusso gastroesofageo, dispepsia e “Sindrome Intestino Irritabile”    

  Dr. Prinzi e Prof.  Stefano Manera (MAR 2021) 

 

• " La somatizzazione delle emozioni e i disturbi gastrointestinali funzionali”     

  Dr. Prinzi e Prof.  Stefano Manera (NOV 2021) 

 

• " La gestione del paziente con gonfiore addominale “     

  Dr. Prinzi e Prof. Romeo Marcello (GIU 2021) 

 

• " Microbiota intestinale, Stress e Ansia nei disturbi gastrointestinali (FGID)”     
  Dr. Prinzi e Prof. Romeo Marcello (MAR 2021) 
 

• ”REIMPIANTOLOGIA PROBIOTICA SELETTIVA PER LA STABILITA' ECOLOGICA DEL 
MICROBIOTA INTESTINALE" - Prof. Maurizio Muraca e Prof. Marcello Romeo (FEB 2021) 

 

      •  ” SINDROME ALLERGICA AL NICHEL (SNAS) e MICROBIOTA INTESTINALE “ – Dr. Prinzi – Dr.    
               Romeo M. – Dr. Cristiano Caruso – BROMATECH – (FEB 2021) 
 

• ”  La Donna ed il suo Microbioma “ – Prof. Ettore Palma, Prof.ssa Francesca Molina e Prof. 
Stefano Manera – BROMATECH (FEB 2021) 

 

• "Benessere donna e microbioma: aspetti fisiopatologici, management clinico e approccio 
probiotico integrato delle più frequenti patologie urogenitali" -  Relatori: Prof. Ettore 
Palma, Dott. Andrea Maglioni  - BROMATECH ( 21 Novembre 2020 ) 

 

• " Microbiota e malesseri stagionali - IMMUNOMODULAZIONE PROBIOTICA" -                       

Relatori :  Prof. Francesco Broccolo - Prof. Francesco Perugini Billi - Dr. Marcello Romeo - 

30/9/2020 
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• "MICROBIOTA, IMMUNITA' E COVID-19 : BATTERI PROBIOTICI DI PRECISIONE NELLA 

MODULAZIONE DEL SISTEMA IMMUNITARIO” – Dr.Romeo – BROMATECH (12 SET 2020) 

 

• ” INTEGRAZIONE PROBIOTICA e DISPEPSIE ” – Dr.Romeo – BROMATECH (24 MAG 2020) 

• ” MODULAZIONE PROBIOTICA PATOLOGIE DERMATOLOGICHE INFANZIA ”  
 Dr.Romeo – BROMATECH (27 GIUGNO 2020) 
 

• ” IMMUNITÀ e IMMUNOMODULAZIONE SPECIFICA ”                                                                                    
Dr. Di Fede G. – Istituto IMBIO – Milano ( MAGGIO 2020 )  

• ” MICROBIOMA INTESTINALE e MICROBIOTA VAGINALE : NUOVE EVIDENZE ”                                            
Prof. Ettore Palma, Prof. Marcello Romeo –BROMATECH (MARZO 2020) 
 

• ” IMMUNOMODULAZIONE PROBIOTICA “                                                                                            
Dr.Romeo - Dr. Francesco Broccolo – BROMATECH ( MARZO 2020 ) 

 
 

• “ MICROBIOTA INTESTINALE E SISTEMA IMMUNITARIO : il RUOLO DEI BATTERI FISIOLOGICI 
LETTIVI AD AZIONE PROBIOTICA NELL’ IMMUNOMODULAZIONE ”                                                                        
Prof. Francesco Broccolo (Medico Virologo, Docente di Microbiologia Università Milano),                   
D. Marcello Romeo (MD, PhD). (APRILE 2020 ) 
 

• “  NUTRIBIOTICA: MICROBIOTA, ALIMENTAZIONE ED INTEGRAZIONE PROBIOTICA ” – 
BROMATECH TO (18 NOV 2019) – Dr. Marcello Romeo – Dr. Luca Speciani  
 

• ” MICROBIOMA INTESTINALE nelle PROBLEMATICHE CARDIOMETABOLICHE : 
ATEROSCLEROSI – DISLIPIDEMIA – OBESITA’ e DIABETE ”                                                                                                        
BROMATECH TO (GIU 2018) Dr. Romeo Marcello 
 

• ” PROBIOTICI – TRATTAMENTO PIU’ FREQUENTI PATOLOGIE ”                                                                                      
BROMATECH TO (FEB 2018) – Dr. Romeo Marcello 
 

• ” INTEGRAZIONE PROBIOTICA nel TRATTAMENTO DELLE INFEZIONI UROGENITALI ” – 
BROMATECH TO (NOV 2017) – Dr. Romeo Marcello 
 

• ” MICROBIOTA INTESTINALE e BARRIERA EPITELIALE – ALTERAZIONI STRUTTURALI e 
FUNZIONALI NELLA  MALATTIA RENALE CRONICA ”                                                                                   
BROMATECH TO (MAR 2017) – Dr. Romeo  Marcello 
 

• ” ASSE FEGATO-INTESTINO – Integrazione con  PROBIOTICI ”                                                                  
BROMATECH TO (2016) Dr. Romeo  Marcello  
 

• ” FLOGOSI INTESTINALE e FLOGOSI SISTEMICA ”                                                                              
BROMATECH TO (2016) Dr. Romeo  Marcello  
 

• MICROBIOTA INTESTINALE e MICROBIOTA RESPIRATORIO in PNEUMOLOGIA ”                 
BROMATECH TO (2016) Dr. Romeo  Marcello 
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• “EMBRIOLOGIA EMOZIONALE – PATOLOGIE ED EMOZIONI – I SEI PERCORSI DI GUARIGIONE” 
(Dr. DOMENICO  CLAPS) – TORINO – Org. AKESIOS – ECM -  18 MAGGIO 2024 

•  

• ” DISTURBI POST TRAUMATICI da STRESS ”                                                                                                  
D.ssa M. LETIZIA PRIMO ( MARZO 2020 ) 
 

• ” PTSD e MEMORIE TRAUMATICHE ai tempi del Covid 19 ”                                                                                 
D.ssa M. LETIZIA PRIMO ( APRILE 2020 ) 

•  

• ” IL MOTORE DELLA VITA : IL MITOCONDRIO ” – Omotossicologia                                                                                  
D.ssa M.LETIZIA PRIMO – (APRILE 2020)  

•  

• ” IL TESSUTO CONNETTIVO – LA FASCIA – UN CORPO DENTRO AD UN CORPO “                             
D.ssa M. L. PRIMO – TORINO (18 Giugno 2020)  
 

• ” ASSE DELLO STRESS in SALUTE E MALATTIA “  PNEI : PsicoNeuroEndocrinoImmunologia    
( 23 SETTEMBRE 2018 ) – D.ssa M.L. Primo 

 

• " THE HUMAN BRAIN SEEN FROM MULTIPLE PROSPECTIVES"                                                                 
( 14 Settembre 2019 - Politecnico Torino - Convegno - BROMATECH ) 

•  RIFLESSOTERAPIA OLOGRAFICA – NEURO OSTEOPATIA “                                                                                 
( 20 Ottobre ONLINE  - Dr. Polistina Stefano - AIFROMM ) 

 

Incarichi / Progetti sviluppati 

 1997 / 2009 :  Presidente  ASD  Centro Studi Clorophylla  Tecniche Naturali  (S. Mauro T.se)      

2001  :     Apertura  Studio di Reflessologia e Discipline Bio-Naturali 

2006  :     Aderisce  al  Co.N.Di.B.  Coordinamento  Nazionale Discipline Bio-Naturali (TO )                                                                                                                                     

2010  :  - Socio fondatore / Pres.  ASD  “ La Via Zen “ – Ass. Sportiva  Cult. Promozione  Arte   

                Movimento - DBN - Iscritto Reg. Naz.  Ass. Società  Sportive  Dil.  CONI – CSEN -  EPS 

-    Consulente c/o ASS. BENESSERE NATURALE SATYA - Lissone  ( Monza )  

2014 :     Inizio attività :  STUDIO  YOGATORINO.net -  REFLESSOLOGIA                          

                Socio fondatore  I.S.F.O.R.  (IST. SUP. FORM. OLISTICA in REFLESSOLOGIA)                  

                 TORINO   - www.isfor.eu 

2015  :     “ BENESSERE  DONNA “  -  Creazione  Gruppo Operatori Professionisti   

                  che coinvolge e vede la collaborazione di  Professionisti in DBN e MEDICI –  

                 presenti in   NORD ITALIA -  CENTRO e SUD ITALIA -  SVIZZERA  (CH) CANTON TICINO 

   

http://www.isfor.eu/
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2017  :    - Membro  STAFF  Ass. ACCADEMIA  CELESTE - STUDI E RICERCA  AQUETICA -   

                  Piobesi (TO)  

2018  :    Corso di  Mindfulness  &  Yoga – c/o D.ssa  M. Teresa Arcella   Psicoterapeuta ( TO ) 

 

Conferenze :   

2004-2005  Corsi  c/o Sedi  UNI TRE - S. Mauro (To),  S. Raffaele  Cimena  (To )  

             Collaborato “RO– Reflessologia Oggi “ - Organo Ufficiale Federaz. F.I.R.P.  

2011 :   Conferenza : “ Reflessologia e Tecnica Metamorfica“  c/o Sede UNI TRE S.Mauro T.se 

2012 :    Conferenze  :  Reflessologia - Yoga - Pranayama   c/o Sede UNI TRE – San Mauro T.se  

  Conferenze  :  c/o  Centro Olistico  “Per Te Naturalmente“   - Chivasso (TO) 

2015 :    Conferenze  c/o  LILT – Lega Italiana Lotta Tumori – TO -   Sez. Settimo T.se : ”   

               “ Reflessologia come supporto nel malato oncologico “                                                                          

               ” Yoga e Stress come prevenzione in ambito oncologico “ 

2016 :    ” Yoga e Stress – Applicazioni ed indicazioni “ 

  ” La Legge dell’ Attrazione “ 

  ” Il Trauma della Nascita “ 

  ” Che cosa è lo Yoga… “ 

  ” Yoga e Reflessologia nello Sport”   c/o Nisten Club Tennis – S.Raffaele Cimena (TO) 

 

2017 :    ” Introduzione alla Reflessologia ” – Settimo Tor.se  c/o Studio -  D.ssa Maccione F. –   

                  Novembre 2017 

   ” La Riflessologia … la Conosci ? ” c/o Farmacia Oltre Po  S. Mauro Tor.se –    

    DIC 2017 

2018 :  ” La Riflessologia … la Conosci ? ” c/o Farmacia Oltre Po S. Mauro (TO) -  Maggio 2018 

              ” La Riflessologia … la Conosci ? ” -  c/o Studio RiabiliTO’  -  S. Mauro (TO) -  Ott. 2018 

               “  Reflessologia e Yoga  “ –   c/o  “ Kinder Haus – Gassino Tor.se  –  Nov.  2018  

              ” La Riflessologia … la Conosci ? ”  c/o  Centro  MEDISPORT  Chivasso  (TO)  Nov.2018 
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2019 :  ” Reflessologia Plantare ”  C/o BRIXELCOWORKING  S. Mauro Tor.se -    Mag 2019   

2020 :     27 Nov 2020  -  WEBINAR -  Yoga e Sindrome Mio-fasciale  -  c/o D.ssa M.L.Primo 

                   28 Ott 2020  -  OPEN DAY REFLEXOLOGY – c/o Studio Medico Chivasso 
 
                   23 Ott 2020  -  ”Riflessologia … la Conosci ? ”c/o Ass. Donne Solidali – CHIERI (TO) 
  
                   18 Set 2020 -  ”Riflessologia … la Conosci ? ” c/o Ass. Donne Solidali – CHIERI (TO)                 

                   21 Set 2020  -  OPEN DAY REFLEXOLOGY – c/o Studio Medico Chivasso –  

 

2021 :      18 Giu 2021 -  ”Riflessoterapia e Terza Eta’”  c/o Ass. Donne Solidali – CHIERI (TO)  
               i 
                  15 Apr  2021  -  WEBINAR  REFLEXOLOGY – Online c/o Studio / ISFOR 

           25 Nov 2021 – WEBINAR –  Lo ILEO-PSOAS – Muscolo dell’ anima – c/o D.ssa Primo –  
                                      Scuola Microbioma TO 
           17 Nov 2021 – WEBINAR – Master di aggiornamento – c/o ISFOR – Torino 
            
           08 Ott 2021  –  Conoscere la Riflessologia – c/o KINETICA – Castiglione Tor.se 
          
           07 Feb 2021  – WEBINAR –  Reflessologia … Conoscerla e Utilizzarla  online FB 
           
           21 Gen 2021  – WEBINAR –  Reflessologia e Asse Intestino Cervello – D.ssa Viotto Monica            

 
 

2022 :     19 Gen 2022  – WEBINAR –  Reflessologia e Fibromialgia - c/o  D.ssa Cena –  
                                              Farmacista Naturopata – Iridologa 

        17 Feb   2022  – WEBINAR –  Reflessologia e Nevralgia Pudendo  

                                               –  c/o D.ssa M.L. Primo (Psichiatra -Nutrizionista esperta PNEI )                

        24 Feb 2022  – WEBINAR –  Reflessologia e Fibromialgia  c/o Dr. Villanti Umberto –    

                                     Terapista Complementare - Naturopata   

         24 Mar 2022  – WEBINAR –  Reflessologia e Fibromialgia c/o   D.ssa Cena – Farmacista  

                                     Naturopata – Iridologa          

         08 Apr 2022  – WEBINAR –  Reflessologia e Tiroidite di Hashimoto  

                                    c/o D.ssa M.L. Primo (Psichiatra -Nutrizionista esperta PNEI) (Torino)                                                

                                   - Dr. M. Lombardi   (Milano)  Specialista in Patologia Clinica e Biochimica                   

                                    Clinica 
         23 Giu 2022 – WEBINAR – “ Reflessologia e Sindrome del Cuore Infranto “                                                          

                                    c/o D.ssa  M.L. Primo  (Psichiatra -Nutrizionista esperta PNEI ) e Dr. Lombardi   

                                    Marco - Specialista in  Patologia Clinica e Biochimica Clinica 

2023:      23 OTT  2023   WEBINAR – “ Quando la Sessualità non soddisfa “ c/o D.ssa Elena                              

               Busso  -  (Psicoterapeuta – Sessuologa) e  Dr. Recanaldini Lorenzo (Psicologo) 
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 2024:     24  GEN  2024  CONFERENZA :  DISBIOSI INTESTINALE e PROBLEMATICHE del SISTEMA DIGERENTE 

                                     c/o Farmacia Borca  – Castiglione Tor.se   Coll. Sigra Casalis Gabriella -  Bromatech 

          19 MAR 2024  CONFERENZA “ FIBROMIALGIA e SUPPORTO RIFLESSOLOGICO “                                                                                                                       

                                     c/o Farmacia Borca –  Castiglione  Tor.se 

2025 :     12 APR 2025     OPEN DAY REFLEXOLOGY – c/o Studio Solomovimento – Chivasso 

                   14 SET 2025 -  CONFERENZA  “RIFLESSOLOGIA – Applicazioni e Indicazioni –  

                                              c/o Casa del Popolo –   Org.. Dr. Rosario Sorbo -  TORINO 

                   23 SET 2025  -  WEBINAR  “STIPSI e STRESS” – c/o D.ssa Livia Emma / Dr. Riccardo Cecchetti 

 

 

 

Organizzatore e Relatore  CONVEGNI   c/o  ISFOR – TORINO  

  

2022 :    20 NOV 2022   -   1’ CONVEGNO  ISFOR - TORINO  

                                          “DISTURBI  APPARATO DIGERENTE in RIFLESSOLOGIA e TECNICHE COMPLEMENTARI ” 

  

2023 :    16  APR  2023 -    2’ CONVEGNO  ISFOR - TORINO 

                                   “ STRESS, ANSIA e INSONNIA in RIFLESSOLOGIA e TECNICHE COMPLEMENTARITARI ” 

 

2024 :     16 MAG 2024  -    3’ CONVEGNO  ISFOR - TORINO 

                                            “ DISTURBI  NEUROLOGICI in RIFLESSOLOGIA e TECNICHE COMPLEMENTARI ” 

 

2025:       18 MAG 2025  -    4’ CONVEGNO  ISFOR – TORINO  

                                     “ IL SISTEMA IMMUNITARIO in  RIFLESSOLOGIA e TECNICHE COMPLEMENTARI ” 

 

2026:       24 MAG 2026  -    5’ CONVEGNO  ISFOR – TORINO  

                                     “ PRENATALITA’ e GRAVIDANZA in  RIFLESSOLOGIA e TECNICHE COMPLEMENTARI ” 
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Collaborazioni  Attuali      

• Centro Sinergy Form – S. Antonino (CH)  - Locarno (CH) – www.sinergyform.ch  

• Centro Erbaluce.ch – Locarno (CH) – Riazzino (Lavertezzo Piano) – www.erbaluce.ch 

• Studio D.ssa Maria Letizia Primo – Omeopata  www.dottprimoomeopata.it - 

• I.S.F.O.R. – Istituto Superiore Formazione Olistica Reflessologia  – www.isfor.eu  

• Studio Psicologia D.ssa Bernadetta Cucinotta – TORINO www.follemente.it                                                                  

• Biotech Labs  :   https://biotechlabs.eu/ 
 

 
Studi  Medici / Osteopatici in cui ricevo :   
  

• Studio Torino 1:   c/o Podiatry Med – C.so G. Ferraris, 51 Torino 

• Studio Torino 2:   c/o Fisio-Coworking – C.so Quintino Sella, 20 

• Studio Torino 3 :  c/o Studio Medico Beatrice – C.so Vittorio Emanuele II, 109 B 

• Chivasso (TO)    :  Centro Chinesiologico Solomovimento – Via Caduti per la Libertà 8 

• Studio Castiglione Tor.se:  Poliambulatorio Kinetica – Via Don Brovero, 2 

 

 

 

Contatti  

Tel.  :    Cell.  388-8484460 

Studio :  www.yogatorino.net 

Email 1 :  reflexology@alice.it  

Facebook : https://www.facebook.com/giuseppe.armellino.31 

Linkedin : https://www.linkedin.com/in/giuseppe-armellino 

E-commerce :     www.reflex.succoaloevera.it 

 

http://www.sinergyform.ch/
http://www.erbaluce.ch/
http://www.dottprimoomeopata.it/
http://www.isfor.eu/
http://www.follemente.it/
https://biotechlabs.eu/
http://www.yogatorino.net/
mailto:reflexology@alice.it
https://www.facebook.com/giuseppe.armellino.31
https://www.linkedin.com/in/giuseppe-armellino
http://www.reflex.succoaloevera.it/

